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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования Муниципальноебюджетное общеобразовательное учреждение Песчанокопская средняяобщеобразовательная школа №1 имени Г.В. Алисова (далее - учебныйплан) для 5-9 классов, реализующих основную образовательнуюпрограмму основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021№ 287 «Об утверждении федерального государственногообразовательного стандарта основного общего образования»), фиксируетобщий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузкиобучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяетучебное время, отводимое на их освоение по классам и учебнымпредметам.
Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное бюджетное общеобразовательное учреждениеПесчанокопская средняя общеобразовательная школа №1 имени Г.В.Алисова, разработанной в соответствии с ФГОС основного общегообразования, с учетом Федеральной образовательной программойосновного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиеническихнормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательноеучреждение Песчанокопская средняя общеобразовательная школа №1имени Г.В. Алисова начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026,для 9 класса учебный год заканчивается в соответствии с расписаниемГИА-9.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-тидневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделюсоставляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32часа, в 8-9 классах – 33 часа.
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная



часть учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, определяет время, отводимое на изучение учебныхпредметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся,родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся,с целью удовлетворения различных интересов обучающихся. Время,отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельныхучебных предметов обязательной части, в том числе на углубленномуровне;-введение специально разработанных учебных курсов,обеспечивающих интересы и потребности участников образовательныхотношений;-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и инойдеятельности обучающихся.В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждениеПесчанокопская средняя общеобразовательная школа №1 имени Г.В.Алисова языком обучения является русский язык.В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебномупредмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучаютданный предмет в объеме 3 часа в неделю и 2-х часов в 8-х классах. Всоответствии с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамкахучебного предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение вновейшую историю России» (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 №370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся сключевыми событиями новейшей истории России, предваряясистематическое изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшуюисторию России» в курсе «История России» в 9 классе количество часовна изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. В 2025-2026 учебном году усиливается содержание истории 9 класса в объёме 0,5часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, исоставляет 3 часа в неделю.
В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час внеделю.
С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного планакак предметная область. Содержание учебного предмета ОДНКНРвключается в обязательный учебный предмет «История». Таким образом,в 2025-2026 учебном году изучение ОДНКНР как самостоятельногоучебного предмета продолжится только в 6 классах с целью завершенияпрограммы.



С 2025-2026 учебного года в 7-А классе изучение биологиипредусмотрено на углубленном уровне в объёме 2 часов и в 8-Б классе вобъёме 3 часов (на углубление предметного содержания биологии 1 часдобавлен из части, формируемой участниками образовательныхотношений).
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-8 классахизучается в объёме 3 часов за счет добавления 1 часа из части,формируемой участниками образовательных отношений. В 9 классахфизическая культура изучается по 2 часа в неделю, 3-й час реализуется засчет внеурочной деятельности спортивно-оздоровительнойнаправленности («Легкая атлетика»).
Часы из части, формируемые участниками образовательныхотношений 5-9 классов, представлены следующими курсами по выбору:
- в 5 классе, изучая курс «Биология. Проектно-исследовательскаядеятельность», обучающиеся будут получать знания через выполнениепрактических заданий, научаться делать выводы и умозаключения наосновании своего исследования, сравнивать его результаты стеоретическим материалом и исследованиями других школьников. Такимобразом, школьники освоят основы проектно-исследовательскойдеятельности и приобретут навыки критического отношения к материалу (1час);
- в 7б,в классах 1 часом реализуется региональный компонентпрограммой курса «География Ростовской области»;
- в 8а классе 1 часом реализуется курсом «Многообразие живыхорганизмов», курс является частью биологии и направлен наформирование у учащихся представлений о единстве и разнообразииживой природы;
- в 8в классе 1 час курс «Путешествие и финансы» - формированиеоснов финансовой грамотности.
При изучении предметов английский язык, немецкий язык,информатика, труд (технология) осуществляется деление учащихся наподгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценкикачества освоения обучающимися части содержания (четвертноеоценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год(годовое оценивание).
Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестацияобучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком.



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются почетвертям. Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются«зачет» или «незачет» по итогам четверти, за исключением увеличениячасов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметовобязательной части и предметов, введенных дополнительно на основанииобразовательных потребностей, и на реализацию которых было выделеноне менее 64 часов за два года. Данные учебные курсы оцениваются попятибалльной шкале в соответствии с Положением о периодичности,порядке, формах текущего контроля успеваемости и промежуточнойаттестации обучающихся.
Формы и порядок проведения промежуточной аттестацииопределяются «Положением о формах, периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацииобучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательноеучреждение Песчанокопская средняя общеобразовательная школа №1имени Г.В. Алисова.
Освоение основной образовательной программы основного общегообразования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением отекущем контроле успеваемости и промежуточной аттестацииобучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательноеучреждение Песчанокопская средняя общеобразовательная школа №1имени Г.В. Алисова», сроки определяются календарным учебнымграфиком ООП ООО. В МБОУ ПСОШ №1 им. Г.В. Алисова определеныследующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа,годовая контрольная работа, тестовая контрольная работа, итоговаяконтрольная работа, творческая работа, комплексная работа, зачет,защита проекта, проектная работа и др. Всероссийские проверочныеработы в 5-8 классах считать в качестве результатов итоговыхконтрольных работ.
Годовая промежуточная аттестация проходит в апреле-мае.
Промежуточную аттестацию имеют право пройти обучающиеся вформе семейного образования, в том числе экстерны (Часть 3, статья 63№ 273-ФЗ «Об образовании в РФ»).
Освоение основной образовательной программ основного общегообразования завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программыосновного общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметнаяобласть Учебныйпредмет/курс Количество часов в неделю5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9гОбязательная частьРусский язык илитература Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3Иностранныеязыки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Математика иинформатика Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2Вероятность истатистика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1Общественно-научныепредметы
История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2Естественно-научныепредметы
Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2Искусство Изобразительноеискусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1Физическаякультура Физическаякультура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2

Основыбезопасности изащиты Родины
Основыбезопасности изащиты Родины

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1

Итого 28 28 28 29 29 29 29 32 31 31 32 33 32 32.5 32.5 32.5 32.5Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаБиология. Проектно- 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



исследовательская деятельностьОДНКНР 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0География Ростовской области 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0Путешествия и финансы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0История (внутрипредметныймодуль) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5
Многообразие живого мира 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0Итого 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0.5 0.5 0.5 0.5ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Песчанокопская средняя общеобразовательная школа№1 имени Г.В. Алисова
Учебные курсы Количество часов в неделю5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9гРазговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1В мире профессий 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Финансоваяграмотность 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
Ритмика 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Россия-моигоризонты 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Фитнес-аэробика 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0Функциональнаяграмотность:учимся для жизни

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0

Английский клуб 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0Школа выживания 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0Семьеведение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0Легкая атлетика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1Великиедостижениясоотечественников
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0

Биология.Проектно-исследовательскаядеятельность

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Памятные местамоего края 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Информационнаябезопасность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
ИТОГО недельнаянагрузка 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 6 5
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